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STARFSÁNÆGJUKÖNNUN


Tilgangur/Markmið: Að mæla ánægju starfsmanna og fá vísbendingar um hvað má betur fara í starfsumhverfi okkar.
Kyn: __________	Íslenskur ríkisborgari ☐   |    Erlendur ríkisborgari  ☐ |
Aldur: 15 – 25 ára ☐ |  26 – 40 ára ☐	|  41 – 55 ára	☐ |  56 ára eða eldri -  ☐  |
Starfshlutfall: 0 – 25% ☐	 |  26 – 50% ☐ |  51 – 75%	☐	| 75 - 100%  ☐  |
	Eftirfarandi eru fullyrðingar sem ætlað er að lýsa aðstöðu þinni til vinnustaðarins og samstarfsmanna.                      

Settu x um þá tölu frá (1-5) sem þér finnst lýsa best afstöðu þinni.

	1 Alls ekki 
	2 Illa
	3 Nokkuð
	4 Vel
	5 Mjög vel

	1. Ertu almennt ánægð/ur í vinnunni?
	☐	☐	☐	☐	☐
	2. Geturðu nýtt þekkingu þína og hæfni í núverandi starfi?
	☐	☐	☐	☐	☐
	3. Veistu fyrirfram hvenær þú þarft að vinna yfirvinnu?
	☐	☐	☐	☐	☐
	4. Færðu viðeigandi þjálfun til að sinna þínu starfi?
	☐	☐	☐	☐	☐
	5. Sýna samstarfsmenn þér almennt vingjarnlegt viðmót?
	☐	☐	☐	☐	☐
	6. Kemstu frá vinnunni þegar þú nauðsynlega þarft á að halda (t.d. til læknis)?
	☐	☐	☐	☐	☐
	7. Sýna starfsmenn umburðarlyndi, gagnvart hverjum öðrum, á vinnustað?
	☐	☐	☐	☐	☐
	8. Færðu stuðning frá yfirmönnum þegar við á?
	☐	☐	☐	☐	☐
	9. Er vinnustaðurinn laus við hótanir og ofbeldi?
	☐	☐	☐	☐	☐
	10. Veistu til hvers er ætlast af þér í vinnunni?
	☐	☐	☐	☐	☐
	11. Er upplýsingaflæði í lagi á vinnustaðnum?
	☐	☐	☐	☐	☐
	12. Er komið fram við alla starfsmenn á svipaðan hátt?
	☐	☐	☐	☐	☐
	13. Er vinnutíminn hæfilega langur?
	☐	☐	☐	☐	☐
	14. Er borin virðing fyrir þér sem starfsmanni?
	☐	☐	☐	☐	☐
	15. Tekst þér að ljúka verkefnum þínum á tilsettum tíma?
	☐	☐	☐	☐	☐
	16. Hefurðu færi á að spjalla og fylgjast með því sem fram fer í kringum þig?
	☐	☐	☐	☐	☐
	17. Er vinnustaðurinn laus við samskiptavandamál?
	☐	☐	☐	☐	☐
	18. Er vinnustaðurinn laus við einelti?
	☐	☐	☐	☐	☐
	19. Ertu óeðlilega þreytt/ur eftir vinnudaginn?
	☐	☐	☐	☐	☐
	20. Færðu stuðning frá samstarfsfólki þegar við á?
	☐	☐	☐	☐	☐
	21. Myndir þú mæla með vinnustaðnum?
	☐	☐	☐	☐	☐
	22. Hefurðu fengið skriflega starfslýsingu í mínar hendur?
	☐	☐	☐	☐	☐
	23. Hefur þú sótt námskeið tengt starfi þínu?
	☐	☐	☐	☐	☐
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